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POWIAT BOLESLAWIECKI

Schroniska:

Schronisko Polskiego Czerwonego Krzyza dla Bezdomnych Mezczyzn

Boleslawiec, al. 1000-lecia 32 D/4, tel. 75 735 25 22,

32 miejsca dla mezczyzn. Calodobowe, tymczasowe schronienie oraz nocleg (lazienka,
pomieszczenie kuchenne, oraz sanitariaty), pefne wyzywienie, odziez, srodki czystosci i
higieny osobistej. Dla o0sob skierowanych z Osrodka Pomocy Spotecznej, ktorych

poprzednim adresem zamieszkania byt powiat bolestawiecki.

Jadlodajnie:

Spoleczna lodéwka - Bolestawiec, ul. Cicha 7

Czynna od poniedziatku do pigtku w godzinach 7-15

POWIAT DZIERZONIOWSKI

Ogrzewalnie:

Ogrzewalnia — Dzierzoniow, ul. Nowowiejska 91, tel. 74 632 11 29 (OPS)

Mozliwos¢ przyjecia maksymalnie 25 0sob (mezczyzni i kobiety). Czynna od 1 paZzdziernika
w godzinach: 16.00 do 8.00 nastepnego dnia (przy bardzo niskich temperaturach czynna
catodobowo).

Ogrzewalnia — Bielawa, ul. Brzezna 32, tel. 74 833 47 93 (OPS)

Mozliwos¢ przyjecia maksymalnie 15 0sob, czynna 7 dni w tygodniu przez calg dobe od 1
pazdziernika do 30 kwietnia.

Jadlodajnie:
e Jadlodajnia i punkt socjalno-sanitarny CARITAS Diecezji Swidnickiej

Dzierzoniow ul. Kilinskiego 8, tel.: 74 851 25 04, tel. kom. 662 278 987

Wydaje okolo 100 positkow dziennie, czynna od poniedziatku do soboty (oprocz dni
swigtecznych) w godzinach od 11:30 do 13:30, a w soboty od 10:30 do 12:00

Zaplecze socjalno-sanitarne (prysznic i pralka) czynne od poniedziatku do soboty (za
wyjatkiem swigt) w godz. 7:00 — 13:00, w soboty 8:00 — 12:00;

Jadlodajnia stowarzyszenia Nowa Nadzieja

Bielawa ul. Nowobielawska 5, tel.746450581, tel. kom. 535 933 887

Wydaje 50 positkow dziennie, czynna codziennie od poniedziatku do pigtku (oprocz dni
swigtecznych) w godz. od 12:00 do 15:00 W miare potrzeb wydawana jest rowniez odziez.




Jadlodajnia - Pilawa Gorna, ul. Piastowska 15a, Tel. 74 837 14 25 (OPS)

Jadlodajnia czynna w godzinach 12:00 — 13:00 z wylgczeniem miesiecy letnich (lipiec —
sierpien). Wydawane jest 15 positkow dziennie, wymagane skierowanie z Osrodka Pomocy
Spotecznej w Pilawie.

Jadlodajnia — Bar ,,WARS” — Pieszyce, ul. Bielawska 4a Tel. 667 868 950

Wydaje okoto 50 positkow dziennie. Czynna od poniedziatku do pigtku w godz. 12:00— 14:00.
Wymagane skierowanie z Centrum Ustug Spotecznych w Pieszycach, ul. Kopernika 120

Jadlodzielnia — Bielawa, ul. Brzezna 32,

Lodowka spoteczna dla potrzebujgcych, czynna catg dobe.

POWIAT GLOGOWSKI

Schroniska:

Schronisko Caritas Diecezji Zielonogorsko-Gorzowskiej
Zukowice 139, tel. 604 569 511
50 miejsc dla mezczyzn skierowanych decyzjq administracyjng MOPS/GOPS

Noclegownie:

Noclegownia - Glogow, ul. Legnicka 3
Tel. 76 853 38 40 (Miejskie Centrum Wspierania Rodziny w Glogowie)
28 miejsc dla mezczyzn (liczba miejsc moze zostac zwigkszona do 40 miejsc dla mezczyzn),

6 miejsc dla kobiet. Czynna catodobowo. Tylko dla osob trzezwych.

Ogrzewalnie:

Ogrzewalnia - Glogow, ul. Legnicka 3

Tel. 76 853 38 40 (Miejskie Centrum Wspierania Rodziny w Glogowie)

25 miejsc dla osob bezdomnych przebywajgcych na terenie Gminy Miejskiej Glogow, czynna
codziennie w godz. 8:00 - 18:00. Dostep do toalety i natrysku oraz mozliwos¢ przygotowania
gorgcych napojow. Na terenie ogrzewalni obowiqzuje catkowity zakaz spozywania alkoholu

i Srodkow odurzajgcych.

Jadlodajnie:

Jadlodajnia Brata Alberta przy Parafii NMP Krolowej Polski
Glogow pl. Kard. Wyszynskiego 1, tel. tel. 76 833 88 75
Ciepte positki wydawane w poniedziatki, srody, pigtki od godz. 11:00. Mozliwos¢ otrzymania

odziezy.
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POWIAT GOROWSKI

Na terenie Powiatu nie ma schronisk, noclegowni, czy ogrzewalni swiadczacych pomoc dla
0s0b bezdomnych. W razie potrzeby osoby takie kierowane sg do jednostek na terenie innych
powiatow, na podstawie umow i porozumien zawartych przez Osrodki Pomocy Spotecznej w kazdej
gminie.

e Osrodek Pomocy Spolecznej — Gora ul. Poznanska 23, tel. 65 543 22 01

POWIAT JAWORSKI

Na terenie Powiatu nie ma schronisk, noclegowni, czy ogrzewalni swiadczacych pomoc dla
0s0b bezdomnych. W razie potrzeby osoby takie kierowane sg do jednostek na terenie innych
powiatdw, na podstawie umow i porozumien zawartych przez Osrodki Pomocy Spotecznej w kazdej
gminie.

Jadlodajnie:
e Centrum Uslug Socjalnych — Jawor, ul. Kwiatowa 15, tel. 76 729 87 97

Wydawanie 85 positkow dziennie (na podstawie decyzji z MOPS). Placowka dziala przez

caty rok.

POWIAT KAMIENNOGORSKI

Na terenie Powiatu nie ma schronisk, noclegowni, czy ogrzewalni swiadczacych pomoc dla
0sob bezdomnych. W razie potrzeby osoby takie kierowane sg do jednostek na terenie innych
powiatow, na podstawie umow i porozumien zawartych przez Osrodki Pomocy Spotecznej w kazdej
gminie.

e Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej — al. Wojska Polskiego 1, tel. 75646 66 77

POWIAT KARKONOSKI
MIASTO JELENIA GORA

Schroniska:
e Schronisko dla 0s6b bezdomnych
Jelenia Gora, ul. Grunwaldzka 51, tel.: 757526122, kom.: 697915670
Placowka zapewnia 63 miejsca dla mezczyzn. Oferuje trzy positki dziennie, schronienie,
niezbedne ubranie, mozliwos¢ kqpieli i dostep do srodkow czystosci. Prowadzona jest praca

socjalna, terapia uzaleznien oraz poradnictwo.



e Schronisko dla os6b bezdomnych z uslugami opiekunczymi
Jelenia Gora ul. Sw. Brata Alberta 1 Tel. 75 752 61 22
18 miejsc dla mezczyzn. catlodobowe schronienie, trzy positki dziennie, mozliwosé
uzyskania ubrania, kqpieli i Srodkéw czystosci. Swiadczone sq réwniez ustugi opiekuncze,
terapia uzaleznien i poradnictwo. MOPS w Jeleniej Gorze ma mozliwos¢ kierowania do

placowki 10 mezczyzn.

Noclegownie:

e Noclegownia dla osob bezdomnych
Jelenia Gora, ul. Grunwaldzka 51, tel.: 757526122, kom.: 697915670
Placowka czynna od 1 paZdziernika do 30 kwietnia, w godzinach 18:00-8:00. Zapewnia 17
miejsc dla mezczyzn, cieply positek, mozliwos¢ skorzystania z kgpieli, Srodkow czystosci oraz
uzyskania niezbednego ubrania. Prowadzona jest praca socjalna i poradnictwo. Skierowanie

nie jest wymagane.

Ogrzewalnie:

e Ogrzewalnia dla osob bezdomnych
Jelenia Goéra, ul. Grunwaldzka 51, Tel. 75752612, kom.: 607067640
Drziata od 1 pazdziernika do 30 kwietnia, w godzinach 16:00-8:00. Zapewnia 15 miejsc dla
kobiet i mezczyzn. Osoby korzystajgce mogqg otrzymac gorgcy napoj, niezbedne ubranie i

majg mozliwos¢ umycia sie. Prowadzona jest praca socjalna i doradztwo.

Jadlodajnie:
e TOP-FOOD Mazurek — Krzyzanowska

Szklarska Poreba, ul. Turystyczna 4/6, Tel. 75 717 21 46 (MOPS)
Positki wydawane sq na podstawie decyzji z MOPS Szklarska Poreba

POWIAT KLODZKI

Ogrzewalnie:
e Ogrzewalnia dla mezczyzn - Klodzko ul. Lukasinskiego 57, tel. 608693140, 607315 501.

Placowka otwarta od pazdziernika do kwietnia przez calg dobe. 8 miejsc lezgcych, 12

siedzqcych, dodatkowo mozna uzyskaé odziez | positek.



Jadlodajnie:
e Punkt wydawania zywnos$ci i dan gotowych Caritas

Klodzko ul. Lukasinskiego 57, tel. 74 851 25 04 (Caritas)
150 positkow dziennie, czynny od poniedziatku do soboty w godz. 11:00- 13:00

e Jadlodajnia Caritas Diecezji Swidnickiej
Nowa Ruda ul. A. Fredry 8, tel. 74 851 25 04 (Caritas)
Wydawanie 50 positkéow w godz. 10.00-11.00
Punkt wydawania odziezy:

e Punkt wydawania odziezy - Klodzko ul. Muzealna 9, Tel. 74 865 43 00 (MOPS)

Czynny od poniedziatku do pigtku w godz. 10:00 — 16:00

POWIAT LEGNICKI

Na terenie Powiatu nie ma schronisk, noclegowni, czy ogrzewalni swiadczacych pomoc dla
0s0b bezdomnych. W razie potrzeby osoby takie kierowane sg do jednostek na terenie innych
powiatow, na podstawie umow i porozumien zawartych przez Osrodki Pomocy Spotecznej w kazdej
gminie.

Jadlodajnie:
o Stoléwka Charytatywna im. Sw. Brata Alberta przy Parafii J. Chrzciciela

Prochowice, 1 Maja 8, Tel. tel. 76 8584387 (MOPS)

Wydawanie positkow od poniedziatku do pigtku w godz. od 9:00 do 10:00, okoto 25 positkow

dziennie.

MIASTO LEGNICA

Schroniska:
e Schronisko dla Bezdomnych - Legnica ul. Przemyslowa 5 tel. 76 722 18 00
Czynne catodobowo, 54 miejsca noclegowe, zapewnia schronienie, gorgcy positek, ubrania,
kqpiel. Tylko dla osob ktorych poprzednim adresem zameldowania byfa Legnica.
e Schronisko dla Samotnej Matki - Legnica ul. Przemystowa 5B, tel. 76 722 18 20
czynne calodobowo, 45 miejsc dla matek/ojcow/opiekunow tqcznie z dzie¢mi, zapewnienie

schronienia, gorgcego positku, ubrania, kgpiel, opieka psychologiczna



Jadlodajnie:

Miedzyparafialna Stoléwka Charytatywna im. Sw. Jadwigi

Legnica ul. Dmowskiego 15, , tel. 732 664 068

Wydawanie positkow dla bezdomnych i ubogich (ok. 150 positkow dziennie), zapewnienie
cieplej odziezy i obuwia dzieciom z rodzin ubogich i bezdomnym, organizowanie paczek
okolicznosciowych. Positki wydawane od godziny 10.00

Stowarzyszenie Pomocy BliZzniemu Schronisko '""Mar - Kot"

Legnica, ul. Sadownicza 3, tel. 885037665

Obecnie w remoncie, brak mozliwosci schronienia, oferuje positek i odziez.

POWIAT LUBANSKI

Schroniska:

Schronisko im. Sw. Brata Alberta »Przystan” - Lesna, ul. Baworowo 18f,

tel. 75 721 15 30, 75 303 0729,

80 miejsc dla mezczyzn, ustuga catodobowa, czasowe Ilub state zamieszkanie, peine
wyzywienie.

Dom Samotnych Matek z Dzietmi w Pobiednej Monar-Markot - Pobiedna,
ul. Hetmanska 34, tel. 75 784 56 88

30 miejsc dla kobiet z dzie¢mi.

Osrodek Interwencji Kryzysowej Monar w Smolniku, 59-820 Le$na, Smolnik 22,
tel. 75 721 67 15, kom. 794 591 334,

15 miejsc. Opieka catodobowa dla osob i rodzin bedgcych w stanie kryzysu (osoby po
pozarach domow, po powodziach, ofiary przemocy domowej itp.

Brak miejsc dla 0sob bezdomnych

Jadlodajnie:

Stowarzyszenie ,Dar Serca” przy Parafii p.w. Sw. Joézefa Oblubienca,
Olszyna, ul. Legnicka 14a, tel. 601946395,

Czynne od poniedziatku do pigtku (oprocz dni swigtecznych) 11:30 do 13:00.

Okolo 80 cieplych positkow dziennie.




POWIAT LUBINSKI

Schroniska:
e Schronisko Towarzystwa Pomocy im Sw. Brata Alberta dla bezdomnych mezczyzn
Lubin, ul. Parkowa 1, tel. 76 847 03 33
30 miejsc + 8 z ustugami opiekunczymi, Dla podopiecznych sq ciepte positki. Pomoc
skierowana dla 0sob ktorych ostatnim adresem meldunku byta gmina Lubin..
Noclegownie:
e Noclegownia Lubin, ul. Parkowa 1, tel. 76 847 03 33
6 miejsc dla mezczyzn, czynne W godz. 18-8. Dla 0sob ktorych ostatnim adresem meldunku
byta gmina Lubin.
Ogrzewalnie:
e Ogrzewalnia — Lubin, ul. Parkowa 1, tel. 76 847 03 33
10 miejsc dla mezczyzn i kobiet, czynna w godz. 16.00-8.00. Pomoc dla kazdego.
Jadlodajnie:
e Jadlodajnia przy Parafii Rzymsko-Katolickiej pw. §w. Jana Bosko
Lubin, ul. Jana Pawla II 58, tel. 725200104
120 positkow dziennie wydawanie positkow w dni robocze godz. 12:00 — 14:00, pomoc dla

kazdego

POWIAT LWOWECKI

Na terenie Powiatu nie ma schronisk, noclegowni, czy ogrzewalni $§wiadczacych pomoc dla
0sob bezdomnych. W razie potrzeby osoby takie kierowane sg do jednostek na terenie innych
powiatdw, na podstawie umow i porozumien zawartych przez Osrodki Pomocy Spotecznej w kazdej
gminie.

Jadlodajnie:
e Punkt Wydawania Positkow przy MGOPS

Lwoéwek Slaski, ul. Ko$cielna 29, tel. 75 645 32 32 (MGOPS)

Okoto 90 positkow dziennie (od poniedziatku do pigtku w godzinach 13:30 — 15:00). Positki

wydawane sq na podstawie decyzji wydanej przez Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy

Spotecznej w Lwowku Slgskim.

e Punkt Wydawania Positkow przy MGOPS w Lubomierzu

Lubomierz, ul. Chopina 9, tel. 75 783 31 39 (MGOPS)

Czynne od poniedziatku do pigtku. Positki wydawane sq na podstawie decyzji wydanej przez

Miejsko—Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Lubomierzu, tel. 75 783 31 39.



POWIAT MILICKI

Na terenie Powiatu nie ma schronisk, noclegowni, czy ogrzewalni swiadczacych pomoc dla
0s0b bezdomnych. W razie potrzeby osoby takie kierowane sg do jednostek na terenie innych
powiatow, na podstawie uméw i porozumien zawartych przez Osrodki Pomocy Spotecznej w kazdej
gminie.

Jadlodajnie:
e Jadlodajnia - Milicz, ul. Trzebnicka 4b (Centrum Edukacji Ekologicznej przy

PCEIPP) Tel. 71 38 41 349 (OPS)

Dla wszystkich osob potrzebujqgcych, czynne od poniedziatku do pigtku, 11:00-12:00.

Positek w formie zupy na wynos, prosba o przyniesienie wltasnego pojemnika.

e Restauracja ,,Pasja” - Milicz ul. Chrobrego 11, Tel. 71 38 41 349 (OPS)

Jadlodajnia w ramach programu ,, Positek w szkole i w domu”” lub pomoc w formie

Jjednego gorqcego positku dziennie . Wymagane skierowane przez OPS.

POWIAT OLESNICKI

Ogrzewalnie:
e Miejska ogrzewalnia z laznia — Olesnica, ul. Mikolaja Kopernika 14m, tel. 881 351 301

15 miejsc, opieka medyczna. Ogrzewalnia czynna w godzinach od 18:00 do 8:00.
Jadlodajnie:
e Kuchnia ze stolowka — Oles$nica, ul. Armii Krajowej 2, tel. 71 721 89 00 (MOPS)
Czynna w godzinach od 11:00 do 13:00. Positki na podstawie decyzji MOPS.

POWIAT OLAWSKI

Na terenie Powiatu nie ma schronisk, noclegowni, czy ogrzewalni §wiadczacych pomoc dla
0sob bezdomnych. W razie potrzeby osoby takie kierowane sg do jednostek na terenie innych
powiatow, na podstawie umow i porozumien zawartych przez Osrodki Pomocy Spotecznej w kazdej
gminie.

Jadlodajnie:
e Jadlodajnia — Olawa, pl. Piastow 6, tel. 71 303 23 07
Positki wydawane sq w godzinach 11.00 — 13.00. Pomoc dostepna bez skierowania z

Osrodkow Pomocy Spotecznej.



POWIAT POLKOWICKI

Schroniska:
e Schronisko dla bezdomnych - Polkowice, ul. Spokojna 1, tel. 76 844 98 77
14 miejsc dla mezczyzn. Osrodek udziela pomocy bezdomnym w formie schronienia,
cieptego positku, pomocy rzeczowej, finansowej, realizuje Indywidualne Programy
Wychodzenia z Bezdomnosci, pomoc specjalistow ds. uzaleznien, psychologa, terapeuty,
radcy prawnego oraz mozliwos¢ skorzystania z prac spotecznie uzytecznych.
e Mieszkania chronione przy OPS Polkowice - Polkowice, ul. Lipowa 2, tel. 76 724 67 00
30 mieszkan treningowych z 50 miejscami noclegowymi. Wymagana decyzja Osrodka
Pomocy Spotecznej w Polkowicach
Jadlodajnie:
e Stolowka OPS - Polkowice, ul. Lipowa 2, tel. 76 724 67 00
Wydawane 160 positkow dziennie, wymagana decyzja Osrodka Pomocy Spolecznej w

Polkowicach

POWIAT STRZELINSKI

Jadlodajnie:
e Jadlodajnia — Strzelin, ul. Pocztowa 3, tel. 71 392 20 854

70 positkow dziennie, czynne od poniedziatku do pigtku w godzinach 07.45 — 15.45. Pomoc
dla 0sob skierowanych przez GOPS.

POWIAT SREDZKI

Na terenie Powiatu nie ma schronisk, noclegowni, czy ogrzewalni swiadczacych pomoc dla
0s0b bezdomnych. W razie potrzeby osoby takie kierowane sg do jednostek na terenie innych
powiatow, na podstawie umow i porozumien zawartych przez Osrodki Pomocy Spotecznej w kazdej
gminie.

Lodowki spoleczne:

e Lodéwka spoleczna — Migkinia ul. Kosciuszki 18A (siedziba Gminnego Osrodka

Pomocy Spolecznej), tel. 71 317 85 56 (GOPS)

Zasada dzialania: zostaw, jesli masz za duzo, wez, jesli potrzebujesz. Dziata catodobowo.
e Lodéwka spoleczna— Wilkszyn ul. Sportowa 2

Zasada dzialania: zostaw, jesli masz za duzo; wez, jesli potrzebujesz. Dziala catodobowo.
e Lodowka spoleczna - Lutynia ul. Kosciuszki 38A (teren przy Swietlicy wiejskiej).

Zasada dzialania: zostaw, jesli masz za duzo; wez, jesli potrzebujesz. Dziala catodobowo.
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Odziez:

Magazyn z odzieza uzywang - Miekinia, ul. Czysta 3, tel. 71 317 85 56 (GOPS)

Wsparcie dla najbardziej potrzebujgcych mieszkancow gminy, mozliwos¢ zaopatrzenia sie w
odziez, obuwie oraz artykuly szkolne i dziecigce. Magazyn otwarty jest w czwartki w
godzinach od 9:00 do 11:00, lub w godzinach pracy GOPS w Migkini po wczesniejszym

uzgodnieniu z pracownikiem socjalnym.

Zywnos¢:

Magazyn z zywnos$cig — Miekinia ul. KoSciuszki 18A, tel. 71 317 85 56 (GOPS)

Mozliwos¢ otrzymania Zywnosci pozyskanej przez GOPS

POWIAT SWIDNICKI

Schroniska:

Schronisko dla bezdomnych mezczyzn — Swidnica ul. Westerplatte 51, tel. 781 060 201
80 miejsc, dla osob skierowanych przez osrodki pomocy

Schronisko dla Bezdomnych Kobiet - Swidnica, ul. Sw. Brata Alberta 5, tel. 781 060 201
30 miejsc, dla osob skierowanych przez osrodki pomocy ;

Schronisko dla Bezdomnych os6b z uslugami opiekunczymi

Swidnica, ul. Swietego Brata Alberta 5, tel. 781 060 201

68 miejsc, dla osob skierowanych przez osrodki pomocy

Schronisko dla 0s6b bezdomnych — Swidnica ul. Westerplatte 47, tel 74 852 13 27

30 miejsc dla mezezyzn i 5 dla kobiet — warunek - ostatni meldunek miasta/gminy Swidnicy.
Lokal readaptacyjny

Strzegom, ul. Marii Konopnickiej 4£./1/U, Tel. 74 647 71 80

Czynny przez caly rok: poniedziatek — pigtek w godz. 8.00 — 11.00 oraz 13.00 — 16.00

W lokalu potrzebujgcy mogq sie wykgpac oraz wyprac i wysuszy¢ odziez.

Jadlodajnie:

Jadlodajnia - Swidnica, ul. Westerplatte 4-6, tel.: 74 851 25 04, tel. kom. 662 278 987
Czynna od poniedziatku do soboty, przez caly rok — oprocz niedzieli i Swigt w godz. 11.00 —
13.00. Wydawanych jest do 150 positkow dziennie. Dla 0sob skierowanych przez MOPS 2
dania ciepte, pozostate osoby I cieple danie: zupa.

Jadlodajnia - Swiebodzice, ul. Osiedle Sudeckie 10, tel. 608 199 691

50 positkow dziennie - czynna od poniedziatku do pigtku, w dni robocze w godz. 12:00 —
13:30. Wyzywienie dla 0sob skierowanych przez OPS.
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e Stoléwka Charytatywna - Strzegom, pl. Jana Pawla II 8, tel. 74 855 02 86
Czynna od poniedziatku do soboty, przez caly rok — oprocz i swigt w godz. 7: 00— 15: 00) —

do 180 positkow dziennie. Bez skierowania z OPS.

POWIAT TRZEBNICKI

Na terenie Powiatu nie ma schronisk, noclegowni, czy ogrzewalni swiadczacych pomoc dla
0s0b bezdomnych. W razie potrzeby osoby takie kierowane sg do jednostek na terenie innych
powiatow, na podstawie umoéw i porozumien zawartych przez Osrodki Pomocy Spotecznej w kazdej
gminie.

e Osrodek Pomocy Spolecznej — Trzebnica, pl. Pilsudskiego 1, tel. 71 312 05 27

POWIAT WALBRZYSKI
MIASTO WALBRZYCH

Schroniska:
e Schronisko dla Bezdomnych Kobiet — Walbrzych ul. Ogrodowa 2a, tel. 785 789 842
30 miejsc z mozliwoscig dostawienia tozek. Pomoc dla osob ktorych ostatnim adresem
zameldowania byt Watbrzych.
e Schronisko dla Bezdomnych Me¢zczyzn — Walbrzych ul. Beethovena 24a, tel.
74 6640922
80 miejsc. Dla 0sob ktorych ostatnim adresem zameldowania byt Watbrzych.
e Schronisko Markot — Walbrzych ul. Moniuszki 109, tel. 74 8421006
55 miejsc
Noclegownie:
e Noclegownia - Walbrzych ul Beethovena 24a, tel. tel. 74 6640922
10 miejsc dla kobiet, 20 miejsc dla mezczyzn. W okresie jesienno-zimowym czynna w
godzinach 18.00-8.00. W lecie noclegownia czynna w godzinach 19.00-7.00. Osrodek
umozliwia skorzystanie z kqpieli i jedzenia. Osoby muszg by¢ trzezwe.
Ogrzewalnie:
e Ogrzewalnia - Walbrzych przy ul. Beethovena 1a, tel. 785 788 306
Dostepna dla wszystkich w godz. 19-7.
Jadlodajnie:
e Jadlodajnia Caritas — Walbrzych ul. 11-go Listopada 65, tel. 74 8512504
Czynna od poniedziatku do pigtku 11:00 - 12:00
e Jadlodajnia Caritas — Walbrzych ul. Niepodleglos$ci 24, tel. 74 8512504
Czynna od poniedziatku do pigtku 12.00 - 13.00
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e Jadlodajnia na podzamczu — Parafia pod wezwaniem Podwyzszenia Krzyza Sw.,
Walbrzych ul. Jana Pawla 11 1, tel. 74 841 33 46
Czynna od poniedziatku do soboty - od godz. 12.00 do godz. 14.00.

e Jadlodajnia Ocaleni — Walbrzych ul. 1-go Maja 78, tel. 737 935 554
Czynna w poniedziatki 16.00-18.00, srody 16.00-18.00, pigtki 17.00-20.00.

POWIAT WOLOWSKI

Schroniska:
e Schronisko - Brzeg Dolny ul. Stawowa 1A, 1B, tel. 71 319 56 62 (GOPS)
15 miejsc noclegowych dla mezczyzn, positki, wymagane skierowanie przez GOPS ;
Jadlodajnie:
e Bar BIS - Woléw ul. Pilsudskiego 30, tel. 71 384 51 94 (MOPS)
35 positkow dziennie, czynne poniedzialek - niedziela dla 0sob skierowanych przez MOPS ;
e Jadlodajnia - Brzeg Dolny, ul. Rynek 18, tel. 71 319 56 62 (GOPS)
Osoby potrzebujgce mogq otrzymac positek po zakwalifikowaniu si¢ przez GOPS ;

POWIAT WROCLAWSKI

Schroniska:
e Schronisko dla Bezdomnych Mezczyzn - Szczodre, ul. Trzebnicka 28 tel. 71 399 86 12

80 miejsc, Towarzystwo Pomocy im. Sw. Brata Alberta

MIASTO WROCLAW

Schroniska:
e Schronisko dla Bezdomnych Kobiet im. Sw. Brata Alberta
Wroclaw ul. Soltysowicka 21F, tel.71 355 44 66
llos¢ miejsc 50, pomoc w postaci noclegu, odziezy, kqgpieli, positku i innych rodzajow
wsparcia, w zaleznosci od potrzeby.
e Schronisko im. Sw. Brata Alberta dla Bezdomnych Mezczyzn —
Wroclaw ul. Bogedaina 5, tel.71 336 70 07
Prowadzone przez TPBA Koto Wroctawskie, Pomoc w postaci noclegu, odziezy, kgpieli,
positku i innych rodzajow wsparcia, w zaleznosci od potrzeby. Ilos¢ miejsc 80
Domy dla matek z maloletnimi dzie¢mi i kobiet w ciazy:

e Dom dla kobiet — Wroclaw, ul. Gliniana 28/30, tel. 71 367 14 15

Osrodek dla bezdomnych lub zagrozonych bezdomno$cig kobiet, matek z dziecmi i kobiet w

cigzy zamieszkujgcych na terenie Gminy Wroctaw. Wsparcie dla osob skierowanych przez

MOPS. llos¢ miejsc: 60.
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Dom dla matek z maloletnimi dzie¢mi i kobiet w ciazy

Wroclaw, ul. Pomorska 16b tel. 71 3210550

Osrodek wparcia prowadzony przez Stowarzyszenie ,, Misja Dworcowa”,
Wsparcie dla osob skierowanych przez MOPS. Ilos¢ miejsc: 15

Dom dla matek z maloletnimi dzie¢mi i kobiet w ciazy

Wroclaw ul. Reymonta 8, tel.: 71 78 18 780

Wsparcie dla osob skierowanych przez MOPS. Ilos¢ miejsc: 65

Osrodki specjalistyczne:

Specjalistyczny Osrodek Wsparcia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie

Wroclaw, ul. Bora Komorowskiego 31, tel. 884084820

Prowadzony przez Stowarzyszenie Pomocy ,,Akson” dla kobiet i dzieci doswiadczajgcych
przemocy. Osrodek oferuje pomoc ambulatoryjng. Nie jest wymagane skierowanie z OPS i
nie ma obowigzku ostatniego meldunku we Wroctawiu. Pobyt do 3 miesigcy. Ilos¢é miejsc: 25
OSrodek Interwencji Kryzysowej

Wroclaw, ul. Gliniana 28/30, tel. 71 352 94 03 lub 792 022 322

Prowadzony przez Stowarzyszenie Pomocy ,,Akson” dla 0sob bedgcych w kryzysie, w tym
doznajgcych przemocy. llos¢ miejsc: 30

Osrodek Interwencji Kryzysowej - Wroclaw ul. Rydygiera 45A, tel. 71 796 40 85

Dla 0sob dotknigtych przemocg w rodzinie, znajdujgcych sie w kryzysie psychicznym i 0sob
po traumatycznych przezyciach. Prowadzony przez MOPS we Wroctawiu.

Osrodek nie przyjmuje 0sob w kryzysie bezdomnosci. 1los¢ miejsc:50

Noclegownie:

Noclegownia dla Bezdomnych Mezczyzn i Kobiet im. Sw. Brata Alberta
Wroclaw ul. Malachowskiego 15, tel. 508931571

llos¢ osob: 100, prowadzona przez TPBA.

Noclegownia - Wroclaw ul. Popielskiego 8, tel. 71 782 23 22 (MOPS)

80 0s0b dla mezczyzn 1 kobiet. Kgpiel, positek, odziez, dezynsekcja.

Ogrzewalnie:

Ogrzewalnia - Wroclaw ul. Popielskiego 8, tel. 71 782 23 22 (MOPS)

1los¢ miejsc: 50 osob

Osrodki wsparcia:

Osrodek wsparcia dla osob w kryzysie - Wroclaw, ul. Pieszycka 32, tel. 71 392-59-12
Prowadzony przez Stowarzyszenie ,,Nadzieja”. Placowka swiadczy pomoc dla rodzin z

dziecmi. llos¢ miejsc. 40.
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Dom Ciepla — Wroclaw ul. Reymonta 8, tel. 71 329 10 39

Osrodek wsparcia dla osob w kryzysie prowadzony przez Stowarzyszenie ,, Plus Minus ™
(kobiety, mezczyzni, bezdzietne pary i matzenstwa). Pomoc dla osob skierowanych przez
MOPS. llos¢ miejsc: 15.

Osrodek wsparcia dla os6b w kryzysie

Wroclaw, ul. Jednosci Narodowej 187a, tel. 71 342-00-68

Osrodek dla rodzin i kobiet z dziecmi. prowadzony przez Stowarzyszenie ,, Pierwszy Krok”.
llos¢ miejsc: 50.

Centrum Wsparcia - Wroclaw, ul. Lelewela 23/2 tel. 71 341-28-97

Osrodek wsparcia dla 0osob w kryzysie prowadzony przez Stowarzyszenie Pomocy Wzajemnej
im. Kard. S. Wyszynskiego (kobiety, megzczyzni, bezdzietne matzenstwa).

Wsparcie dla osob skierowanych przez MOPS. Ilos¢ miejsc: 36.

Osrodek Readaptacji Spolecznej — Wroclaw ul. Obornicka 58A, tel. 71 329-08-06
Osrodek wsparcia prowadzony przez Stowarzyszenie Pomocy ,, Ludzie Ludziom” (meZczyzZni
po opuszczeniu jednostek penitencjarnych). llos¢ miejsc: 20.

MOPS, Zespol ds. Osob w Kryzysie BezdomnoS$ci i Uchodzcow

Wroclaw ul. Zachodnia 3, pok. 1-8, tel. 71 78-23-584

Streetbus — Autobus jezdzacy codziennie statg trasg po Wroctawiu. Bezdomni mogg w
nim zjes¢ cieply positek ogrzac si¢ i uzyska¢ pomoc medyczng. Wyrusza o 19.00 z ul.
Sieradzkiej, ostatni przystanek ul. Sucha. Streetbus kursuje od 3 listopada do 31 marca w
godzinach 19.00-22.00. Kontakt: 71 7823584 (MOPS)

Jadlodajnie

»Caritas” Centrum Socjalne Archidiecezji Wroclawskiej

Wroclaw ul. Malachowskiego 15, tel. 508 931 570

Wydawanie positkow od 11:30-13:30- poniedziatek — sobota.

Nalezy pobrac talon na positek w oddziatach MOPS.

Jadlodajnia przy Klasztorze Franciszkanow

Wroclaw Al. Kasprowicza 26, tel. 71 3273593

Kazdy moze zwroci¢ sie o positek, ilos¢ porcji: 580 dziennie ;

Jadlodajnia - Wroclaw, ul. Monte Cassino 64 tel. 517 45 35 75

Kuchnia charytatywna prowadzona przez Fundacje ,, Sancta Familia” \Wydaje w godzinach

12.00-13.30 okoto 200 positkow dla 0osob bezdomnych, starszych i schorowanych.
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Laznie:

YLaznia i punkt wydawania odziezy - Wroclaw, ul. Katedralna 7 tel. 71 327 13 16
Prowadzona przez Caritas Archidiecezji Wroctawskiej czynny w poniedziatek, $roda,
piatek 6.00-14.00, dla kobiet i m¢zczyzn.

LaZnia meska - Wroclaw ul. Malachowskiego 15, tel. 71/ 717-34-25

Czynna od poniedziatku do pigtku: 10:00-14:00. Laznia, pralnia, noclegowania.

Punkt wydawania odziezy:

Laznia i punkt wydawania odziezy - Wroclaw, ul. Katedralna 7 tel. 71 327 13 16
Prowadzona przez Caritas Archidiecezji Wroctawskiej, czynna w poniedzialek, sroda i
pigtek w godzinach 6.00-14.00. Przeznaczona dla kobiet i mezczyzn.

Polski Czerwony Krzyz - Wroclaw ul. Bujwida 34, tel. 71 328 02 54

Punkt informacyjny dla cudzoziemcow:

Miejski Punkt Informacji dla Migrantow i Uchodzcow WroMigrant WCRS
Wroclaw ul. Swidnicka 19 (przej$cie podziemne), tel. 71 772 49 50

Czynny od poniedziatku do soboty w godzinach 12:00-16.00 (stacjonarnie)

Czynny od poniedziatku do pigtku w godzinach 9:00-17:00 (zdalnie)

Email: wromigrant[at]wcrs.wroclaw.pl, Telefony: +48 717 724 950, +48 735 969 992
Viber: +48 735 969 992, +48 538 579 555, Messenger: @wromigrant

MOPS, Zespol ds. Osob w Kryzysie UchodZczym

Wroclaw, ul. gen. Jana Henryka Dgabrowskiego 11/ul, tel. 71 73 88 462

Zespot ds. Osob w Kryzysie UchodZczym wspiera osoby w kryzysie uchodzczym, objete
ochrong migdzynarodowq oraz uzupetniajgcq.

POWIAT ZABKOWICKI

Na terenie Powiatu nie ma schronisk, noclegowni, czy ogrzewalni swiadczacych pomoc dla

0s0b bezdomnych. W razie potrzeby osoby takie kierowane sg do jednostek na terenie innych

powiatow, na podstawie umow i porozumien zawartych przez Osrodki Pomocy Spotecznej w kazdej

gminie.
Jadlodajnie:
o Jadlodajnia - Zabkowice Slaskie, ul. Sw. Wojciecha 12, tel. 74 815 14 71

Czynna w godzinach od 10:00 do 13:00. Wydaje 60-70 positkow dziennie, Pomoc dostepna

dla wszystkich potrzebujgcych. Parafia Rzymsko — Katolicka p.w. Sw. Anny.
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POWIAT ZGORZELECKI

Schroniska:
e Schronisko Towarzystwa Pomocy im. §w. Brata Alberta
Zgorzelec ul. Henrykowska 4, tel. 7577 17 777
llos¢ miejsc noclegowych dla mezczyzn — 50. Ilos¢ wydawanych positkow (Sniadanie,
obiad, kolacja) — srednio 150 dziennie (3 x 50). Mozliwos¢ skorzystania z tazni, otrzymania

meskiej odziezy oraz Srodkow czystosci.

Ogrzewalnie:
e Ogrzewalnia Towarzystwa Pomocy im. §w. Brata Alberta
Zgorzelec ul. Henrykowska 4, tel. 75 77 17 777, kom. 663614684
Ilos¢ miejsc: 14-20, otwarta codziennie w godzinach 16.00-8.00 od pazdziernika do
kwietnia. Mozliwos¢ skorzystania z tazni, otrzymania meskiej odziezy oraz Srodkow
czystosci;
Jadlodajnie:
e Jadlodajnia dla bezdomnych i ubogich przy Kosciele §w. J6zefa Robotnika
Zgorzelec ul. Ks. Jana Kozaka 2, tel. 75 775 63 73
Czynna od poniedziatku do pigtku przez caly rok. Wydawanych jest od 150 do 220 zup

dziennie oraz chleb;

POWIAT ZEL.OTORYJSKI

Na terenie Powiatu nie ma schronisk, noclegowni, czy ogrzewalni $§wiadczacych pomoc dla
0sob bezdomnych. W razie potrzeby osoby takie kierowane sg do jednostek na terenie innych
powiatdw, na podstawie umow i porozumien zawartych przez Osrodki Pomocy Spotecznej w kazdej
gminie.

e Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej w Zlotoryi,
Zlotoryja ul. B. Chrobrego 1, , tel. 76 8783 429
Osoby potrzebujgce mogq uzyskac cieply positek i ubranie poprzez GOPS
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Uwagi:
1.

W informatorze podano numery telefonéw kontaktowych bezposrednio
z placowkami pomocy lub z podmiotami prowadzacymi placéowki.

Calodobowa obstuge bezplatnej infolinii: 800 166 079 dla oséb potrzebujacych pomocy
zapewnia Wojewodzkie Centrum Zarzadzania Kryzysowego.

Noclegownie i schroniska beda udostepnia¢ dodatkowe ilosci miejsc dla oso6b
bezdomnych szukajacych schronienia w zaleznosci od warunkéw pogodowych
i stopnia zagrozenia zamarzni¢ciem.

Rozwiniecie skrotow uzytych w informatorze:

OPS - Osrodek Pomocy Spolecznej

MOPS — Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej

GOPS — Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej
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