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Xll. Realizacja Gminnego Programu Profilaktyki i Ro  zwigzywania Probleméw
Alkoholowych i Przeciwdziataniu Narkomanii na 2009 rok.

Oprdécz oméwionych juz zadan, jednostka realizuje réwniez zadania wynikajace z gminnego
programu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdziataniu
narkomanii. Program ten jest uchwalany rokrocznie przez rade gminy, obejmuje swoim
zakresem zadania wynikajgce z ustaw:

- ustawy z dnia 26 pa zdziernika 1982 r. o wychowaniu w trze zwo $ci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi /Dz. U. z 2007 r. Nr 70, poz. 473; Nr 115, poz. 793; Nr 176, poz. 1238; z
2008 r. Nr 227; poz. 1505; z 2009 r. Nr 18, poz. 97; Nr 144, poz. 1175/,

- ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu n  arkomanii /Dz. U. Nr 179, poz. 1485,
z 2006 r. Nr 66, poz. 469; Nr 120, poz. 826; z 2007 r. Nr 7, poz. 47; Nr 82, poz. 558, z 2009
r. Nr 18, poz. 97; Nr 63, poz. 520; Nr 92, poz. 753; Nr 98, poz. 817/.

Podstawowym celem programu byto zapobieganie powstawaniu nowych probleméw
alkoholowych, zmiane wzoréw spozywania alkoholu, zmniejszenie rozmiaréw aktualnie
wystepujacych problemow alkoholowych. Rok 2009 byt kontynuacjg podejmowanych dziatan
w latach ubieglych, a zmierzajacych w kierunku szeroko rozumianej edukacji. Wszystkie
zadania oparte byty na funkcji edukacyjnej, ktérej celem byto pobudzenie dziatan grupy do
taczenia i umiejetnego oraz efektywnego wykorzystania informacji pochodzacych z r6znych
zrodel, przekazywanych za pomocg roznych kanatéw i kontekstow komunikacji zwrotnej.
Priorytetem bylo objecie tymi dziataniami gtéwnie dzieci i miodziezy. Drugim zbiorem
beneficjentow, na ktéry nakierowane byly inicjowane i realizowane zadania wynikajace z
programu, to osoby uzaleznione od alkoholu czionkowie rodzin tkwigcy bezposrednio w
sytuacji kryzysowej.

SRODKI FINANSOWE NA REALIZACJ E GMINNEGO PROGRAMU ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH | PRZECIWDZIALANIU NARKOMANII WYNOSItY 64 000 zi.

Srodki te byly przeznaczone na:

1. Punkt Konsultacyjny,
- prowadzenie Punktu Konsultacyjnego (wynagrodzenie terapeuty) - 14 400 zi,
- zakup ustug telefonii stacjonarnej /dotyczy telefonu w Punkcie Konsultacyjnym/ - 674,00 zt,

W okresie sprawozdawczym Punkt Konsultacyjny byt czynny 1 raz w tygodniu /kazdy
roboczy wtorek w godz. 15%° do 17°%.

Zakres dziatalno $ci: przyjmowanie oséb uzaleznionych, wspotuzaleznionych oraz ofiar
przemocy w rodzinie, poradnictwo prawne w zakresie 0sOb uzaleznionych, pomoc
psychologiczna i terapeutyczna, wizyty w mieszkaniach oséb cierpigcych z powodu
uzaleznienia lub przemocy, przeprowadzanie badahn psychologicznych z osobami
uzaleznionymi od alkoholu w celu sporzadzenia opinii nhiezbednej do kompletowania
dokumentéw do sadu rodzinnego i opiekunczego w celu orzekania o zastosowaniu
obowigzku poddania sie leczeniu w zakladzie lecznictwa odwykowego.
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Wyk. Nr 13. Dziatalno $€ Punktu Konsultacyjnego w 2009 r.

Osoby korzystajace w 2009 r. z punktu konsultacyjnego
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Wszystkie osoby zostaly poinformowane o przebiegu choroby alkoholowej i sposobach
leczenia. Z osobami zainteresowanymi podjeciem leczenia odwykowego uzgodniono termin
przyjecia do placéwek odwykowych.

Praca w Punkcie polegata na postawieniu diagnozy dotyczacej uzaleznien. Kolejnym etapem
byto odpowiednie ,zaprogramowanie” i prowadzenie rozmowy, tak aby sytuacje, ktére sg
niepozadanym wytworem zycia codziennego, a skutkiem uzaleznienia, byly uswiadamiane, a
nastepnie eliminowane przez funkcje korygujaca. Rozmowa socjoterapeutyczna, w ktorej
zawarty zostat arbitralny cel — psychoedukacja - polegata na aktywnym uczestniczeniu i
wspomaganiu w procesie nabywania wiedzy o sobie samym w sytuacji eliminacji
niewlasciwych postaw i zachowan w stanie uzaleznienia, poprzez zachecanie do podjecia
dobrowolnego leczenia odwykowego, oferowanie pomocy w uzyskaniu miejsca w
placowkach odwykowych, udzielanie wsparcia i pomocy osobom podejmujacym proby
utrzymywania abstynencji oraz udzielanie informacji rodzinom oséb uzaleznionych o
sposobach radzenia sobie z osobg uzalezniong. W oparciu o punkt konsultacyjny od
czterech lat dziata grupa AA (anonimowych alkoholikéw) z mityngami w kazdy wtorek od
godziny 17%. Gléwnym zatozeniem utworzenia grupy i prowadzenia mityngéw AA bylo i jest
dzielenie sie nawzajem swoim doswiadczeniem, sitg i nadziejg, aby rozwigza¢ swoj problem i
pomagac innym w wyzdrowieniu z alkoholizmu. Mityngi mialy charakter zamknietych spotkan
ltrzy kazde pierwsze wtorki poszczegdlnych miesiecy/ - tylko dla cztonkéw AA lub dla tych,
ktérzy majg problem z alkoholem i majg "wole zaprzestania picia" oraz otwartych /kazdy
ostatni wtorek miesigca/- bylty dostepne dla kazdego =zainteresowanego programem
zdrowienia z alkoholizmu.

Samopomocowa grupa wsparcia dziatata na bazie dwunastu krokow, ktére opierajg sie na
zalozeniu , ze ludziom ze zdefiniowanymi problemami najlepiej pomagajg w zdrowieniu,
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spotkania z osobami o podobnych sktonnosciach

2. Instytucja zobowi gzania oséb uzale znionych do podj ecia leczenia w zakladach
lecznictwa odwykowego.

Tab. Nr 16. Dziatania dotycz ace zobowi gzania oséb uzale znionych do podj ecia leczenia w zakladach
lecznictwa odwykowego w 2009 r..

llos¢ wnioskoéw ztozonych do GKRPA 18
w tym:
10
- od rodzin
- od policii e
- illos¢ skierowanych wnioskéw do sgdu 9
- ilos¢ 0s6b zobowigzanych do leczenia przez sad 8
- ilo$¢ spraw w toku 1
- Srodki pieniezne wydatkowane na badania biegtych 3264 zt
- Srodki pieniezne wydatkowane na wnioski 320 zt

3. Pozalekcyjne zaj ecia sportowe.

Czesto zdarza sie tak, iz pomimo obecnej sytuacji ,niby” rownosci dzieci i miodziezy w
Polsce te zamieszkate na wsi majg duzo wiecej buforéw ograniczajgcych ich ,normalne”
uczestniczenie w kulturze i sporcie, niz te zamieszkate w miastach. Aktywne uczestnictwo
dzieci w zajeciach sportowych w jakiejkolwiek formie jest jednym z wazniejszych celéw
gminy. Bardzo waznym elementem w jego realizacji bylo i jest miedzy innymi
wyréwnywanie brakow i zaniedban powstatych juz we wczesnym okresie zycia, by jak
najlepiej przygotowa¢ dziecko do aktywnego uczestnictwa w ,petnowartosciowym” zyciu
spotecznym. Czynny udziat dzieci sprawnych w tym zadaniu jest szczegdlnie wazny dla tych
jednostek, ktére w domu rodzinnym, z réznych wzgledéw, nie majg wystarczajgcej stymulacji
rozwoju. W przypadku dzieci z rodzin dysfunkcyjnych jest to szczegolnie istotne, poniewaz w
procesie tym bedg nabywa¢ umiejetnosci spotecznych, bedg wypracowywaly wzorce
zachowah spofecznie pozadanych. Zajecia te bedg odwolywaly sie do strategii
profilaktycznych (np. osobistych decyzji abstynenckich, przekonan normatywnych -—
prawdziwy sportowiec nie pije, nie pali, nie uzywa narkotykdw sterydow, a takze
wzmacnianie czynnikbw chronigcych, zwlaszcza poprzez ukazywanie autorytetow
promujacych wzorzec trzezwosci).

W ramach tego zadania byly prowadzone nastepujgce zajecia sportowe:

- gra w pitk e siatkow a, w ktdérej narastaj gco brato udziat 21 dzieci - zajecia odbywaly sie
w kazdy pigtek miesigca w godzinach od 16:00 do 18:00 /w ramach tych zaje¢ zostaly
zawarte 2 umowy: od 06.02.2009 r. do 30.06.2009 r., od 01.10.2009 r. do 31.12.2009 r.,

- gra w tenisa ziemnego, w ktérej narastaj gco brato udziat 10 dzieci - zajecia odbywaty
sie w kazdy wtorek miesigca w godzinach od 15:00 do 16:00 /w ramach tych zajecC zostaty
zawarte 2 umowy: od 01.03.2009 r. do 30.06.2009 r., od 05.10.2009 r. do 31.12.2009 r.,
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- gra w pitk @ nozna, w ktérej narastaj gco brato udziat 18 dzieci - zajecia odbywaly sie w
kazdy poniedziatek i pigtek miesigca w godzinach od 16:00 do 19:00 /w ramach tych zajec
zostata zawarta 1 umowa: od 05.10.2009 r. do 31.12.2009 r.

Wszystkie zajecia odbywaly sie na obiektach sportowych na terenie gminy. Koszty zwigzane
Z zajeciami:

- wynagrodzenia 0s6b prowadzacych zajecia: 10 875,04 z,

- zakup sprzetu sportowego: 3 336,00 zt.

4. Profilaktyka podczas wakacji.

Dotacja przeznaczona na realizacje profilaktyki w trakcie wakacji w formie dofinansowania
/srodki gppirpaipn/ wyniosta: 15 400,00 z}.

W 2009 roku organizatorem kolonii w Rewalu (nad morzem) byt Gminny Osrodek Pomocy
Spotecznej w Mecince — zadanie to zostato zlecone PHU ,Elzam” s. c. w Legnicy. Kolonia
odbyta sie w terminie od 21.06.2009 r. do 04.07.2009 r. Uczestnikami byli uczniowie Zespotu
Szkoét w Mecince i Szkoly Podstawowej w Piotrowicach - /20 dzieci/. Podczas w/w
wypoczynku realizowany byt program psychoterapeutyczny dotyczacy profilaktyki uzaleznien
i promocji zdrowia /zachowan prozdrowotnych/. Oznaczato to organizowanie takiego typu
dziatan prowadzacych do empirii, ktére bedg w stanie zaspokoi¢ wazne potrzeby
emocjonalne dzieci, a takze takich, ktére bedg stanowity zaprzeczenie ich dotychczasowych
urazowych przezyé. Rolg profesjonalnej kadry, prowadzacej zajecia bylo wytworzenie
atmosfery akceptacji, zyczliwosci i ciepta oraz zyczliwej konsekwenciji i stanowczosci, kiedy
w grupie pojawig sie zachowania destrukcyjne, wyksztalcone i przyswojone w toku
socjalizacji pierwotnej, w przekonaniu, iz sg spotecznie pozadane. Gtownym zatozeniem
terapeuty bylo modelowanie swoim zachowaniem, reakcji oséb uczestniczgacych w taki
sposob, aby nabywaly w toku zaje¢ elementy asymilacji kulturowej przynaleznej normom
wolnym od zaburzen.

5. Dzialalno $¢é profilaktyczna w Zespole Szkét w M ecince i Szkole Podstawowej w
Piotrowicach.

Zespot Szkot w Mecince:

1) w okresie od 19.01.2009 r. do 23.01.2009 r., od 26.01.2009 r. do 30.01.2009 r.
obywaly sie na terenie szkoly zajecia profilaktyczne, w ktérych wzieto udziat 30 dzieci.
Koszt prowadzenia zajec¢:1266,45 zi;

2) w dniu 01 czerwca 2009 r. zorganizowano ,profilaktyczng impreze szkolng — Strefa
Bezpiecznej Przygody” , ktérej adresatami byli uczniowie Gimnazjum i Szkoly
Podstawowej. Celem organizacji tego przedsiewziecia byla edukacja dzieci i
mitodziezy w zakresie promocji zdrowia oraz ,wklepanie” wiedzy na temat skutkow
uzaleznienia od alkoholu, tytoniu, substancji psychoaktywnych. Koszt zajeé: 400,00
zk;

3) projekt pn. ,Przemoc i Agresja przed S agdem” realizowany od 02.02.2009 r. do
29.05.2009 r. Zakladanymi celami byto osiggniecie przez dzieci: wzrostu poczucia
bezpieczenstwa wsréd miodziezy, wykluczenia postaw agresywnych, ksztattowania
postaw tolerancji, umiejetnosci radzenia sobie w groznych spofecznie sytuacjach.
Koszt projektu: 674,15 z,

4) w roku sprawozdawczym gmina Mecinka przystgpita do ogdélnopolskiej kampanii
»Zachowaj trzezwy umyst’, adresowanej do dzieci i mtodziezy. W ramach wspétpracy
zakupiony pakiet edukacyjny zostat przekazany do Zespotu Szkét w Mecince w celu
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realizacji przedsiewziecia. Koszt realizacji zadania: zakup pakietu edukacyjnego -
610,00 zt,

5) odbyty sie dwa przedstawienia profilaktyczne prowadzone przez firmy zewnetrzne —
Koszt realizacji zadania: 1145,00 zt.

Szkota Podstawowa w Piotrowicach:

1) w okresie od 19 stycznia 2009 r. do 30 stycznia 2009 r. zostaty zorganizowane
zajecia z dzieémi o charakterze profilaktycznym, w ktérych narastajgco brato udziat
28 dzieci. Koszt prowadzenia zajeé¢: 2000,00 zi.

W miesigcu grudniu Zespot Szkét w Mecince i Szkota Podstawowa w Piotrowicach w
ramach realizacji celow dotyczacych szerzenia profilaktyki uzaleznien, zorganizowaty zajecia
dla dzieci w przedziale wiekowym od 6 do 9 lat. Udziat w programie wzieto 165 dzieci z
terenu gminy Mecinka , ktére podczas projektu zostaly obdarowane przez Mikotaja
prezentami /165 paczek ze stodyczami/. Koszt realizacji zadania: - paczki ze stodyczami —
3815,88 zt.

6. Szkolenia os6b zajmuj agcych si e realizacj @ gppirpaipn oraz cztonkéw GKRPA,
Koszt szkoleri — 1 740,00 zt, koszty delegacji — 133,72 zi.
7. Dziatalno $é GKRPA.

Komisja opiniuje wnioski o wydanie zezwoleh na sprzedaz napojow alkoholowych pod
wzgledem zgodnosci lokalizacji punktéw sprzedazy z uchwatami: Nr XXLII/250/2001 Rady
Gminy Mecinka dnia 27 wrzesnia 2001 r. w sprawie ustalenia liczby punktéw sprzedazy
napojow alkoholowych zawierajacych powyzej 4,5 procent alkoholu /z wyjatkiem piwa/ do
spozycia poza miejscem sprzedazy jak i w miejscu sprzedazy, Nr XLI1/251/2001 Rady Gminy
Mecinka z dnia 27 wrzesnia 2001 r. w sprawie usytuowania na terenie Gminy Mecinka
miejsc sprzedazy napojow alkoholowych i warunkéw sprzedazy tych napojow, a nastepnie
wojt wydaje zezwolenie.

Wyk. Nr 14. Liczba zaopiniowanych wnioskéw na sprz  edaz napojéw alkoholowych w 2009 r.

Liczba zaopiniowanych wnioskow o wydanie zezwolen na sprzedaz
napojow alkohelowych w 2009r.
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Wyk. Nr 15. Wysoko $€ srodkow finansowych wydatkowanych na posiedzenia GKR PAw 2009 r.

Srodki finansowe wydatkowane na posiedzenia GKRPA
W 2009r.

Wyk. Nr 16. Liczba posiedze n GKRPA w 2009 r.

Posiedzenia Gminnej Komisji Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych w 2009r.




